Vychovrignitele rozvoja osobnosti
Peter Sturak

Annotation: Human is a being who is cultivated, formed andettging. Different factors
influence upbringing and formation. Basic factork developing personality are school,
family, church, children and youth organisationgcial groups and massmedia. These
factors influence can positively but also negativasfect personality of man.
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Slovenska republika prechadza zasadnymi gpolskymi zmenami. Usilujeme sa
0 novl spolénog’, ktordA ma by demokratickd, pluralitna, s trhovou ekonomikou,
ktorA m& zaujem o dbéstojny Zivetoveka. Z novych Padisk tak nastwje otazku
¢loveka, jeho existencie, duchovného rozvoja.

V tejto suvislosti si kladieme i otazky, aka oy’ vychova konkrétneholoveka,
&0 ma by jej podstatou, aké si méa dédveiele.Clovek nie je nt samozrejméClovek
je otazka, na ktoru giahko neodpovieme. Ani filozofia nam nepovie posiediovo,
nechava dvere otvorenélovek je bytos, uzatvorena ako idividuum a osoba socialna.
Clovek sa vychovava, formuje, tvadri.

Medzi zakladné vychovnénitele rozvoja osobnosti patria: Skola, rodinakey,
detské a mladeznicke organizacie, socialne skupmgsmeédia. Vo svojom prispevku
podavam zakladnu charakteristiku tychto vychovngicitel'ov a ich podiel na rozvoji

osobnosttloveka.

1 Skola ako vychovnyginitel

Skola je spokenska institticia, ktorej funkciou je poskytévezdelanie Ziakom

v organizovanych formach pbal ucitych vzdelavacich programov. Funkcia Skoly sa

1 CERNOTOVA, M. a KOLEKTIV :Kapitoly z pedagogiky pre Studentaiite/stva.FF PU v PreSove
1997, s. 62.



meni so spokenskymi zmenami. Podporuje komplexny rozvoj osobnbiskov
a pripravuje ich na osobny, pracovny &iabsky Zivot*

Vyznam Skoly v Zivote spaloosti vidime aj v tom, Ze jej existencia je zakoide
az na uarovni Ustavy. Listina zakladnych prav a&thbktord je séag’ou Ustavy,
stanovuje: ,Kazdy méa pravo na vzdelanie. Skolskéhddzka je povinna po dobu,
ktoru stanovi zakon*.

Skolu mdzeme tiez definavaako institiciu vo verejnom (Statnom) alebo
sukromnom vlastnictve, v ktorej sutden a mladezi sprostredkované v systematickom
vyucovani vedomosti a zéoosti, ktoré im maju umdibva® samostatné Zzivotné
ginnosti v ramci $tatu a spaloosti?

Skola vstupuje do vychovného procesuaie, spolu s rodinou a spéenstvom,
rozhodujucim spésobom. Ak m& proces vychovy prebehispesne, tiet@initele
musia zabezpeva’, Ze ich ciele a metdody nebudul v rozpore. Jednoblasti, ktora
moéze Skola pozitivne ovplywiije odovzdavanie etickych a moralnych hodnét. Bobr
Skola mé& schopnés pomahd pri formovani idealov a principov, ktoré budud
usmetiova’ spravanie digat’a teraz i potom, k& sa zéleni do zivota dospelych.

V sitasnej spolénosti mbéze by Skola jedinym miestom, kde si da& osvoji
zakladné moralne principy. Namastie, problémové rodiny sa stavéprazcéastejSim
javom: niektoré su nestabilné, rozpadnuté, v inyoldicia vyznavaju rozporné
hodnoty. Dokonca aj rodiny, ktoré netrpia tymitoolpémami, sucasto plné
formalizmu a chyba im sulad v oblasti moralneh@haZenského Zivota.

Ak ktomu pridame zlé podmienky tyckip Ziju v nevyhovujucich bytovych
podmienkach, alebo rodiny s nezdravym Zivotnymostyl plnym omylov v otazkach
vyZivy, odpainku, oddychu a prace, alkoholizmu, tyrania, jen@asze uloha Skoly sa
stava eSte dolezitejSia.

Vychova a vzdelanie deti, mladeze i dospeljjehhlavnou Ulohou Skoly a ma ju

zabezpeéova’ na zaklade principov demokracie, humanizmu a Jexic

2 DARAK,.M. — TABAKOVA K.: Zaklady pedagogiky. Terminologické minimi®resov : Mana Con 1998, s.
89
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Demokracia —predpokladd pristupntsk vzdelavaniu pre vSetkycliudi bez
rozdielu veku, pohlavia a prislusno$dalej pluralitu nazorov a presvihi.

Humanizacia si vyZzaduje zvy$i vplyv vychovy v oblasti vzdeladvania, ato na
zakladoch heuristického wvyovania, s dérazom na citovi a motima vychovu,
schopnos komunikova, rozvijanim kritického myslenia a hodnotenia.

Vedeckas predpoklada tvorenie obsahudiva na zaklade najnovSich vedeckych

poznatkov, ktoré tvoria uceleny, logicky usporiaglaelok?

2 Rodina ako vychovnginiteP

Kazdy ¢lovek sa narodi do titého socialneho prostredia a dotitgj socialnej
konStalacie, do konkrétneho sp@&dostvaludi. Toto spoldenstvo je najastejSie
rodina. Di¢’a v rodinnom prostredi ziskava prvé nazory na ZaveNet, travi tu zriad
¢ag’ svojho zivota.

Je niektko nutnych podmienok a zasad, ktoré pomahaju butdmdinu, vytvard
domov a ovplyyiuju aspesnu rodinnu vychovu.

Rodina vo vychovnomsahu by mala ponuka
1. Vychova by mala by v prvom rade vyrazom a prejavom prijatia, akceptac
konania pre dobro a v prospech vychovavaného.

2. Vychova, podobne ako mnoho inycitalaov v naSom Zivote, ak matbyspesna,
sa nutne musi stpa kel treba i zmenina lasku bez podmienok.

3. Jasné vychovné ciele rodv, zrozumit&éné a prijaténé ,pravidla hry" aj pre diea
a priaté&sky spbsob ich uplabvania, realizacie su cestou k jeho srdcu.

4. Z&akladom vychovy je socialne¢anie, schopna’s pozorova, napodohbova,
identifikovat’ sa so svojim vzorom, cvik a pasilvanie.

5. Rodina ako celok potrebuje orientaciu na zmysetdravej rodine by mal nia
kazdyclen zmysluplnua dlohu.

Korene vychovnych problémov mozno majsvo viacerych zdrojoch:
perfekcionizmus alebo naopdkhostajnos rodicov, jednostranna’s neprimeranas

vychovnych nastrojov a postupov k vekut@i&, zanedbavanie, pi@ovanie...’.

> KOMINAREC, I.- SUTAKOVA, V.- DARGOVA, J.: Zaklady pedagogiky. Vybrané pedagogické



V ¢asopise Don Bosco dnes s. 18, 2/1988 &knku od Bruna Ferrera uvadza
niekd’ko praktickych odporéani o konkretizacii ci®v vychovy v rodine: pomahajme
detom dbverovd sebe samym, na&me deti Ucte a gestnosti, zverujme dem
rozlicné ulohy, napime ich nadSenim, vychovavajme deti k citlivostiGaitosti,
odolavajme spokne tazkostiam a neuspechu,énie deti umeniu vyjednava
povzbudzujme deti k tvorivosti, smejme sa s nimie (aie im, nikdy z nich...),
sprevadzajme deti na ceste nadeje.

Rodinu povaZzujeme za zakladny vychowinyitel. Akaka'vek kvalitna Ustavna
nahradna vychova nemdze nahtadplnej miere vychovne pbésobenie rodiny, pretoze
motivatnym cinitelom v rodine je rodiovska laska. Di&a je formované celym
Zivotom rodiny.

Medzi zakladné podmienky pozitivnej rodinngghovy patria: rodiovska laska,
autorita rodéov, kladné citové wahy rodtov k dig’at’u, harmonické wahy vSetkych
¢lenov rodiny, realistické vychovné postoje a speavodiovské roly vo vychovnom
pbsobeni otca a matky, poriadok rodinného Zivotazitivny priklad rodiov
i surodencov, primerané poziadavky na spravanienarkie di€éata.’

Rodina méze hyzdrojom $astia a spokojnosti alebo naopak[kého utrpenia.
Mnoho deti i dospelych zigje, ze najdinnejSiu fyzickd, duSevnu, socialnu, moralnu
a citovu podporu dostavaju prave od rodiny. Su \&jdkki, ktori pre nezdravé tehy
v rodine prezivaju len bolés Uzkos.

Kazda rodina pri vychove uptafe ugity vychovny Styl. Tieto vychovne Styly su
charakterizované ako ,presadzovanie relativne Igtadhi spdsobov pbsobenia
vychovavatéa na vychovavaneho*.

V rodinnej vychove mbZeme pozoravaviaceré Styly vychovy. My vam teraz
ponukame rodiovské Styly a ich désledky.

Autoritativny rodéovsky Styl vychovy:

problémyPreSov : PU v PreSove, Fakulta humanitnych agmirch vied 1998, s. 54.
® POTACAROVA, M.: Co ovplyviuje Gspe3nl vychovu v rodide: Rodina a $kola 1999, Roik 47,¢. 3, s. 10.

" HAVRAN, J.: Pedagogika. Uvod do tudiBreov : PU v Pre$ove, Fakulta humanitnych a prirciuin
vied 1998, s. 57.



Vyzaduje od diéa‘a, aby sa spravalo rozumne aspelsky na Udrovni
zodpovedajucej jeho veku a schopnostiam. Vrelyrosthvy, je zvedavy na nazory
a city di¢ata. Rodéovské rozhodnutia su tiem zddévodnené.

Spravanie digara:

Nezavisle, sebapresadzujuce, kamaratske wstovnikom, uspokojené, usilujuce sa
0 ¢o najlepsi vykon, uspesné.

Autoritarsky rodéovsky Styl vychovy:

Presadzuje moc, chyba obojstranna komunikacia. o8tg@ absolitne néaroky.
VyZzaduje poslusna’s Uctu k autorite, k tradicii a tvrdd pracu.

Spravanie digara:

Sklon k socialnej izolacii, chyba spontantiosDiewata byvaju zavisle a bez snahy
o dobry vykon, chlapci mavaju sklon k agresivit€iwastovnikom.

Zhovievavy rodiovsky Styl vychovy:

Od dig’ata Ziada malo. Prijimajuci, reagujuci a orientovaaydie’a.

Spravanie digara:

S prevladajucim pozitivnym a zivym citovym ladeniavsak nezrelé, neovlada svoje
impulzy, chyba primerana spdéknské zodpovednts nedokédze sa spolighsam na
seba. Sklon k agresivite.

Zanedbavajuci rodiovsky Styl vychovy:

Prilis zaneprazdneny, neastneny na zivote deti, bez zaujmu ocio) sa zaoberaju.
Vyhyba sa obojstrannej komunikacii a malo si vSivdaory a city deti.

Spravanie digara:

Sklon k naladovosti, nesustredefioleovladaju svoje city a impulzy. Nezaujima ich
Skolské vywovanie.Casto chodia za $kolu a maju sklon k uZivaniu drog.

Dal3ie ¢lenenie vychovnych Stylov v rodine je gadautorky Daniely ReSetkovej,
ktoré uviedla Wasopise Rodina a Skola 5/1999 s.l1&anku ,Negativnhe tendencie
v rodinnej vychove*.

Styly vychovy deli nasledovne:
Uzkostna, Uzkostliva vychovaje to vychova nadmerne ochuglica di¢a. Braniaca

dietatu samostatnosti v prejavoch, vychova zuskgsica diga v jeho prirodzenosti —

8 FONTANA, D.:Psychologie ve $kolni prax®raha : Portal 1997, s. 23.



pohyblivosti, Zivosti, tiZbe poznaXaPri blokovani aktivity digata mdze nastaitim
vSetkych jeho aktivit, teda v celej oblasti rozvajeetata. Dosledky tohto typu
vychovy: dig'a nema vybudované vlastné ,JA", stava sa prilidstévnaviazané na
matku, nevytvoria sa uneho zaklady sebadbveryngeamostatné. Moéze dbjs
k neurotizacii diéaa: pom@ovanie, zajakavanie sa, rozne fobie, a podobne.
Vychovna strohas- strohy (striktny) a direktivny (prikazujaci akeeujuci) vychovny
pristup ohrozuje zdravy vyvin dia’a, utlmuje prirodzenasdiefata, obmedzuje
¢innog’ diefata na slepé navyky, posludtiosTato vychova byvatasto spajana
s trestami¢i uz telesnymi alebo psychickymi.
Perfekcionistickd vychova je to vychova s nadmernymi, pre tHeneunosnymi
poziadavkami. Maximalistické poziadavky rdoWv vytvaraju na diga nednosny tlak,
pretoZe na jednej strane sa snazi vSemozne vyhpeiadavkam svojich roghv, na
druhej strane vSak jeho realne moznosti nedosapoi@dovanu Grove Doésledky
tohto Stylu vychovy: spochylovanie ¢innosti digata spdsobuje itho poruchy
v utvarani sebavedomia. NapgtejSie obranné mechanizmy deti si: utek do
indispozicie, choroby, neVoosti, utek do regresie, Utek do apatie,utek doaatizmu
(dieta straca kontakt s okolim, vnara sa do seba samého)
Moralne traumatizujuca vychova rodiia, uplatiujuci tento vychovny Styl, Utea
extremnymi prostriedkami na svedomie téi®. Hanba ma hypre diga hlbokym
otrasom, takze sa uz nikdy nema dopustiodobného priestupku. Neustale
pripominanie chybného spravania a odsudzovanietadieaumatizuje. Diga sa
vSemozne chce ,polepsj ale je to nad jeho sily. Dosledok je ten, zetdiesa
prectasne a nadmerne trapiditkami svedomia. V extrémnych pripadoch privadza
tento Styl diga k samovrazde.

Ak hovorime o rodine ako vychovno#initelovi, nesmieme zabudaani na
kreg’ansku vychovu a vychovu K viere.

Milostou sviatosti manzelstva rath dostali zodpovednés vysadu evanjelizova
svoje deti. UZ od prvych rokov Zivota ich maju ugatido tajomstiev viery, lebo su

svojim de¢'om ,prvymi hlasatémi“. Maju ich od najatlejSieho detstva zapajdo



Zivota Cirkvi. Spbsoby Zivota v rodine mdzu pestbeédové postoje, ktoré po cely
Zivot zostavaju pravymi predpokladmi a oporami gisery.’

S rastom a dospievanim tiga rodt strdca svoje pozicie, no v Zivotnej dynamike
vztah rodta a di¢ata obyajne pretrvava ako jeden z najtrvalejSich a naggich.
Preto i pubescentj adolescent si do Skoly prinasa predovSetkyityumodel Zivota
zo svojho rodinného socidlneho prostredidm bohatSie vybavenie die v rodine
ziskalo (nie materialne, ale duSevné), tym je ifkmmtacia so Skolou, sciermi

jednoduchsid’

3 Cirkev ako vychovny¢initeP

Cirkev predstavuje nadboZensku spol’, ktord zabezpeije a realizuje verejny
vykon nabozenského kultu. NajstarSia v Eurdpe, licki® cirkev, vznikla na sklonku
rimskeho impéria. Ovplyiovala vladu panovnikov prostrednictvom Kklastorov,
kostolov, SkOl. Branila zaujmy veriacich, usii@vala ich Zivot, svetonazor, plnila
politické a socialne funkcie, najmé& v oblasti vyeho a administrativy. Takto
charakterizoval cirkev O. PavlikRedagogickej encyklopédii Slovenska.

Kazdé nabozenstvo formuje zasady dobrého,vephd Zzivotacize Ziaducej
Zivotnej filozofie svojich vyznavav, pripadne uuje hodnoty, normy a vzory
regulujuce ich kazdodenné spravanie. Mnohé nabbZzensaju vypracované moralne
kodexy a od svojicktlenov vyzaduju, aby ich pinili. Takymto kodexomnepriklad
kreg’anské Desatoro, islamsky 3ariat alebo budhistickéigla vznesenej cesty.

Pravo cirkvi na vychovu a vzdelavanie vy@yzo slov Evanjelia: Chadte teda,
ucte vSetky narody..“(Mt 28, 19). Kresanské pedagogické nazory vychadzaju
z Evanjelia, z myslienok kréanskych pedagogov a filozofie Tomasa Akvinského.

Kreganska vychova inapriek krutému pdtaaniu v rokoch vystavby tzv.
socializmu zachovala si svoju identitu a tradiclej hlavhym poslanim je mravna

obrodac¢loveka a spoléenského zivota. Svoje vychovné posobenie cirkeutoskuje

9 Igatechizmus’Katolickej cirkvirnava : Spolok sv. Vojtecha 1999, s. 542.
10 CERNOTOVA, M. a KOLEKTIV :Kapitoly z pedagogiky pre Studentaitel'stva.FF PU v PreSove 1997, s.
1 sopocl, J., BUZIK, B.zaklady sociolégieBratislava : Slovenské pedagogické naklakwe 1995, s. 103.



predovSetkym réznymi relioymi komunitami, kongregaciami, naboZensko-
kultarnymi spolkami?

Cirkev sa povazuje po rodine za druhlikeevychovnu institucid’'udstva. Cirkev
katolicka je institucia BozZia, ktorej poslanim jgcliovava v zmysle najvySSom.
Cirkev katolicka je nosit&kou kresanstva, a preto ma ulohu vychovaveSetky
narody. Tato cirkev ani vo vychovnom Urade, anelg vykonavani nepodlieha
Ziadnej svetskej modt

Kreganska vychova zamerne pdsobi na deti v duchuw&nského svetonazoru
a moralky, v duchu kréanskych zakonov, noriem a tradicii. Vo vychove reak
formovania prirodzenych dispozicii osobnosti, zabtgl prioritny vyznam utvarania
duchovnych ,nadprirodzenych“ schopnosti a cnosti.

Kreg'anska vychova sa realizuje predovsetkym v rodinkostoloch a cirkevnych
kreg’anskych Skolach. V gasnosti stag’ou nasej vychovnovzdelavacej sustavy su
aj cirkevné skoly (materské, zakladné, strednéokgs

Cirkev ma v oblasti vychovy zohravaSpecificki ulohu. Vo svetle tradicie
a koncilového titel'ského Uradu mozno povetlaze to nie je len otazka zverenia
nadbozensko — mravnej vychovy osoby do ruk Cirkie, Zze ide o podnetné vedenie

vychovného procesu osoby ,spoie s Cirkvou“.

4 Detské a mladeznicke organizéacie

Vo vd’nom ¢ase vyznamnyndinitelom su detské a mladeznicke organizécie, ako
aj skupiny, v ktorych sa dnesné deti, mladez i dbspohybuju. Tieto organizacie
zagnaju ¢asovy priestor, ktory vznika vo fmom ¢ase medzi vychovnym pésobenim
rodiny a Skoly. NajastejSie hovorime o mimoskolskej vychove.

Mimoskolska vychova zéta vychovu mimo vytovanie, ktord neorganizuje
Skola, ale aj iné spatenské organizacie (centralm@hocasu, kultirne a spatenské

strediska, zakladné umelecké skoly a iné). Zmysiumoskolskej vychovy je prispie

2 HAVRAN, J.: Pedagogika. Uvod do &tadiBreov : PU v PreSove, Fakulta humanitnych a prirctiin
vied 1998, s. 64. )

13 TOMASEK, F.:Pedagogika. Uvod do pedagogické praxe pro vycleteat rodie. Brno : Nibowaka 1992, s.
102.



k rozvoju osobnosti mladycdtudi, ich vedomosti, schopnosti a&rasti, uspokojouva
ich réznorodé potreby, zaujmy, podportweh aktivitu, iniciativu a samostatnbs

V sitasnom obdobi pracuju u nas rézne detské a mladezofganizacie. Jednak
novovzniknuté, i1 organizacie, ktoré apabnovili svoju¢innog’. Ide o organizacie:
Junék, Skauting, Sokol, Starove druziny. Vyznamni@sio v tejto oblasti maju
kres’anské organizacie, napr. Don Boscova mladez, tldresko — demokraticka
mladez a iné, ktoré si davaju zalcmravnu obrodu mladeze v zmysle kiasskych
hodnét a idealov.

Vychovy mimo vydovanie presli pomerne zlozitym vyvojom vymedzenia
predmetu ich skimania. Pre tuto olslagchovy vznikla pedagogicka disciplina teoria
a metodika vychovy mimo vyovania.

Takéto vymedzenie pedagogickej discipliny vdaddpoklada len orientaciu na tzv.
organizované vychovné zariadenéggstane aj organizacie, ktoré vykonavaju svoju
¢innog’ v ¢ase mimo vytiovanie. Maju presne vymedzeny obsgatnosti, castokrat
profesionalnych pracovnikov, ktori tisinnog’ organizuju. Z tohto aspektu sa tedria
vychovy mimo vyg@ovania musi nutne opigateo zakladné pedagogické discipliny,
najmé vsak tedriu vychow.

Druhou disciplinou, z ktorej musi vychatizge pedagogika yméhocasu. Savisi
to so Specifickym charakterom obsationosti deti, mladeze, ale i dospelych, ktora sa
realizuje po vydovani, resp. pracovnej dobe.

Dominantny z Kadiska vychovného zamerania je tu tzvInjo ¢as. Pedagogika
vol'néhoc¢asu analyzuje Struktaru toht@su a zarove urcuje teoretické vychodiska
pre jeho pozitivhe vyuzitie.

V. Bladha zdéramje, Zze autori, ktori venuju pozornostazkam vychovy mimo
vyucovania, prirodzene akceptuju doraz nd’ aialit’ deti a mladez vyuzivavorny
¢as avedit sa sprava v spol@nosti. V rdmci tychto mimovyovacich¢innosti sa
realizuju aj jednotlivé obsahové &asti vychovy: vychova rozumovéa, pracovna

a technickd, ekonomicka, telesna, ekologicka, maawidbozenskd, pravna, esteticka

14 KOMINAREC, I. — PODHAJECKA, M. — IHNACIK, J.Vybrané kapitoly z pedagogiky. Vychova mimo
vyuwovanie.Presov : PU v PreSove Fakulta humanitnych a prircid vied 2000, s. 9.



a pod. Tieto spokmé ulohy vyplyvaju z vychovnej funkcie prostrediaktorom sa
jedinec nachadza.
Vychovna praca ¥ase mimo vytovania by mala pltitieto ulohy:
v prehlbov& a rozvij@ vedomosti a zrtnosti deti a mladeze ziskané v Skole
prostrednictvom praktickyakinnosti
v’ uspokojovd a rozvij@ zaujmy deti a mladeze
v umoziova’ de'om a mladezi primerané rekigg a oddychove&innosti po
vyucovani
v’ zaistt’ moznos telesnej vychovy a Sportu aspb hodinu denne
v’ prispieva k formovaniu kladnych medaidskych vrZahov vcase mimo
vyucovanie
v vieg’ deti a mladez k aktivnej a receptivnej estetickayehovnej¢innosti —
pomahd v priprave na vytovanie, pri osvojovani si navykov samostatnej
ucebnej prace
v vied’ ich k plneniu sebaobsluznych prac a pracovnychnpmsti vyplyvajicich
zo spol@ného zivota v mimoskolskom zariadeni
v vytvarg® najvhodnejSie predpoklady pre osobnid hygienu avspr
Zivotospravu'®
Okrem tychto vychovnych uloh maja mimoskolskad@riadenia ajd’alSie ulohy,
ktoré suavisia s biologicko — hygienickymi potrebaspanok, starostliviso zdravie,
udrziavanie ¢istoty a poriadku, zabez@enie stravovania, dodrziavanie
bezp&nostnych pokynov a pod.
Podmienkou uspesSnej vychovnéjnnosti je pedagogicky pristup veducich
pracovnikov, ich vzdelanie a skisenosti z pracgg’sida mladezou.
F. TomasSek uvadza tieto zakladné zasady, prawgléhovy, ktoré ma ten kto
vychovava dodrziawva 1l1.vychovavaj prirodzene 2.vychovavaj naboZensky
3.vychovavaj s laskou 4.vychovavaj s ratns 5.vychovavaj pre zivot 6.vychovavaj

vlastenecky 7.vychovéavaj jednotne.

15 KOMINAREC, I. - PODHAJECKA, M. — IHNACIK, J.Vybrané kapitoly z pedagogiky. Vychova mimo
vyuwovanie.PreSov : PU v PreSove Fakulta humanitnych a prirchl vied 2000, s. 14.



Osobnostné vlastnosti vychovavatdavoria Siroky okruh vlastnosti a dispozicii,
ktoré priamo, alebo nepriamo ovphwju interakciu medzi vychovavdiem a démi.
Medzi priametinitele by sme mohli zaraflvlastnosti charakterovo — bdvé, citovo —
temperamentové, spaensko — povahové a pracovné. Medzi neprigmgele: vek,
pohlavie, vonkajSi vyzor a upraveriogychovavatéa. Napriek tomu, Ze ich vyznam
nie je taky véky ako psychickych vlastnosti, predsa vSak dotvaosobnos ktora

pbdsobi celym svojim vystupovanim a teda i typickymniazovymi prostriedkami.

5 Socialne skupiny

Socialna skupina sa stne ozna&uje kazdé zoskupenikudi, ktoré vich vedomi
utvara vedomie spolupatriosti. Ide v podstate o skupinu dvoch alebo viadesob.
Socialnou skupinou je napriklad rodina, Skolskadai vojenska jednotka, politicka
strana, narod. Nie j&ou vSak, napr. koncertné obecenstvo, divaci naafattom
zapase, cestujlci v autobuse a pod.

Ak hovorime o skupine, musime vymetdej zakladné znaky, ktorymi su:

- interakcia

- existencia spoknych cidov v skupine

- vedomie sudrznosti a prinalezitosti do skupiny

- ist4 organizovana’s

- spolané hodnoty, ktoré reguluju spravanie jednotlivgtdmov skupiny
- skupinové disciplina

- castos socialnych kontaktov

Socialna skupina uspokojuje predovSetkym passobialne potreby svojickienov:
potrebu by sTud'mi, ziska uznanie, prestiz, lfyakceptovany a inée.

Socialne skupiny sa posudzuju z réafich Hadisk. Poth ve’kosti rozliSujeme malé
a vdké, potom su to forméalne a neformalne, primarnekaiisdarne.

S®&ag’ou socialnej expanzie, ktora bezprostredne sid@girocesom uvdovania

a osamostabvania je aj orientacia dospievajucej mladeZze naeswicku skupinu.

Rovesnicke skupiny su charakteristické predovsetiym ze su:

16 STEFANOVL, J. — GREISINGER, JPsycholégiaMartin: Osveta 1987, s. 301



a) dobrovdné

b) bez priamej kontroly dospelych, najma raml

c) riadené a kontrolované rovesnikmi

d) orientované vé&inou na vbnotasové aktivity'’

Proces uudiovania sa mladeze a osamastabnia vo vZahu k rodine vykazuje
sice pri réznych skupinach mladeze réznu inteniftiady clovek, ktory umiestuje
svoju aktivitu ¢oraz castejSie mimo priestor rodiny svojich rédv, nachadza aj
CastejSie interalnych partnerov mimo rodiny. V kontakte s rovesnikranika pocit
zvySenej samostatnosti, najma va'atzu k rodéom, ktory je sdasne sprevadzany
vytvaranim vZahov vzajomnej zavislosti rovesnikov.

Socialna skupina — ak je to socialne zrelydraxy“ kolektiv, v ktorom panuje
konStruktivny systém ¥ahov a hodnotné normy spoluZzitia a spoluprace -paaie
vyvin osobnosti kazdéhglena, urycliuje socialny vyvin svojich¢lenov tym, Ze
formuje ich spoléenské citenie, zaujmy, sponské potreby. Pozitivne ovphje
ich mienku, motivy¢innosti, potreby a aSpiracie. Ale ak socialna skapakceptuje
spolatensky neziadiuce normy a hodnoty, spésoby konas@réavania, moze vyvin
osobnosti brzdia deformova (napr. tzv. chuliganske bandy).

Kazda skupina ma svoje hodnoty. Skupinové btdasl hodnoty, ktoré si skupina
najviac ceni, ktoré upredndsie v cidoch, konani a spravani. Prejavuju sa
v hodnotiacich sudoch a v postojoch.

Z Hadiska pedagogického je nebedpe prirodzene vznikla skupina, ak sa do jej
¢ela dostane jednotlivec (vodca) s negativnymi povami vlastnogami a sklonmi,
popripade ak ide o osobnomiravne a psychicky narusenu. Slabsi jedinci shajéc
strhn® aceld skupina sa mdZe tstadrojom trpkych skldsenosti, ktoré the
poznamenaju i ddalSieho Zivotd?

Charakteristické pre takéto skupiny gasto antisocialne zameranie a nezZiaduca

spolaensk&innog’ (kradeze, narkomania, ublizenie na zdravi a iné).

' ONDREJKOVL, P.:Uvod do sociolégie vychovBratislava: SAV, VEDA 1995, s. 101
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6 Masovokomunikatné prostriedky (masmedia)

Historia nam déava k dispozicii Zeleznu logflktov, skdsenosti. A medziinym aj
skuseno Ze ak sa ma ovladtiwsobnos, olktan, musi sa (akoze & v ,zaujme*
ob¢ana, osobnosti) deStruavgeho hodnotovy systém, ktory tvori zaklad jeho
duchovnej imunologie, existencie. Prave infoéma systém, masmedia patria
k inStitaciam, ktoré zabez{eju tvorbu, Sirenie tychto hodnét, sita&ou ochranného
systému jeho identity, kontaktu so svetovym prastre®

V spol@nosti plnia masmeédia dbélezité inforome, zabavné, ideove, socialing
a vychovno — vzdelavacie funkcie. Pod prostriedlasavej komunikacie zatajeme:
tla¢, rozhlas, televizia, video, internet, DVD a in€azdy z nich ma délezita alohu pri
sprostredkovani informacii, sprav ré6znych &idich a zabavnych programov, ¢@m
sa vyuzivaju slova, obraz a zvuk. Tieto média pi@sohl receptory sluchu, zraku, na
citovu a rozumovu stranku svojich konzumentov.

VS8etky tieto technické masové prostriedky olmoiia zazitkova sféruludskej
osobnosti a siasne umoiuju osvojovd si poznatky zrozénych oblasti. Ich
vzdelavacia a vychovna funkcia je nesporna, atijezité, aby masovokomunikaé
prostriedky ukazovali pln pravduladskom Zivote, o jeho déstojnosti a posfani.

Nie tak davno je doba, Kaleti sledovali rozhlasové rozpravky spmie so svojimi
rodi¢mi. Rozpravali sa o nich, rozoberali dej i jedngilisituacie. Iste tam bolo dbs
schematizmu, dobro zdzilo nad zlom. Rodia chceli vypestouva u svojich deti
zmysel pre spravodlivésa konanie dobra. Aké zazitky maju deti dnes aftefe/ch
pribehov, ktoré nasleduju rychlo jeden za druhyrmtoeeé sleduju bez kontroly
dospelych aj cely d@ Jeden dojem potla iny a nakoniec vSetky zapadnu do
zabudnutia. Zostane mozno len hruhosila, bezcitna§ rados z vitazstva, jedno
z akého.

Kladom je, Ze k& televizia vstupila do nasho Zivota, ziskali smeohm
informacii, stali sme sa mudrejSimi. Ale zivot ssmmohom aj ochudobnil. Vytratili sa

chvile, kel’ sa rodiny stretavali pohromade, aby sa rozpravginenili nazory, radili,

2 DARMO, J.:Masmédia a ich miesto v procese formovania postern/zahu k hodnotam demokratickej
spol@nosti.In: Systém hodndt v podmienkach vlastného demiketto Statu. Bratislava, 1993, s. 143
L DANCAK, P.: Otazka vychovy v nduke Jana PavlaPteSov: Petra 2001, s.148



radovali, pom&hali si. NéaZSie tato skutnogs’ nesu deti. To sa odrédZza aj v obsahu

ich volnéhotasu, ktory s rodimi travia len sporadick§?
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